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Îáñòåæåíî 95 íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé. Çà îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó 
àíòåíàòàëüíîãî ïåð³îäó òà ðàííüî¿ àäàïòàö³¿ ä³òè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: ïåðøà 
- 70 íîâîíàðîäæåíèõ ç ãðóïè ðèçèêó, äðóãà - 25 çäîðîâèõ íåìîâëÿò. Âñòàíîâëåíî 
êë³í³÷í³ òà ïàðàêë³í³÷í³ îçíàêè ñèíäðîìó «ìåòàáîë³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿» ó 
íîâîíàðîäæåíèõ ç ïåðèíàòàëüíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó, äîâåäåíî íåîáõ³äí³ñòü 
êîðåêö³¿ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü. 

 
Áóäü-ÿêèé ïàòîëîã³÷íèé ñòàí, çàëåæíî â³ä éîãî ãëèáèíè, 

ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåâíèìè ìåòàáîë³÷íèìè çðóøåííÿìè, ÿê³ îõîïëþþòü 
çì³íè êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè, ³ìóííîãî ñòàòóñó, ð³âíÿ á³îëîã³÷íî 
àêòèâíèõ ðå÷îâèí, ïðîì³æíèõ òà ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ìåòàáîë³çìó, 
òîêñè÷íîñò³ ñèðîâàòêè êðîâ³ òà âèá³ðêîâîãî ôåðìåíòíîãî ñïåêòðó. Ó 
íîâîíàðîäæåíèõ íà òë³ ÷èñëåííèõ ïåðèíàòàëüíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó 
àêòèâóþòüñÿ êàòàáîë³÷í³ ïðîöåñè, çíèæóºòüñÿ äåòîêñèêàö³éíà çäàòí³ñòü 
îðãàí³çìó, óòâîðþþòüñÿ ïðîì³æí³ ïðîäóêòè ïðîòåîë³çó – ïåïòèäè 
ñåðåäíüî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè, çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò åíäîòîêñèí³â 
 ³ ðîçâèâàºòüñÿ ñèíäðîì «ìåòàáîë³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿», ÿêèé 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿì àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³çì³â [1, 2, 3]. Â³ä 
ð³âíÿ ïàòîëîã³÷íèõ ìåòàáîë³ò³â, åíäîòîêñèí³â çàëåæàòü ñòàí õâîðîãî, 
ìîæëèâ³ íåñïðèÿòëèâ³ íàñë³äêè, à òàêîæ ãëèáèíà äåñòàá³ë³çàö³¿ ðîáîòè 
æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â. Ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ îñíîâíèõ ïðèðîäíèõ 
øëÿõ³â äåòîêñèêàö³¿ ç ïîäàëüøèì «çðèâîì» ¿õ ³íòåãðóþ÷èõ ñèñòåì, 
âèçíà÷àþòü ïðîãíîç ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. 

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – âèâ÷èòè êë³í³÷í³ òà ïàðàêë³í³÷í³ îçíàêè 
ïîðóøåíü ìåòàáîë³÷íîãî ãîìåîñòàçó ó íîâîíàðîäæåíèõ ç íåñïðèÿòëèâèìè 
ïåðèíàòàëüíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó. 

 

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ 
Ñïîñòåð³ãàëè 95 íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé. Ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé 

ïåðåá³ãó àíòåíàòàëüíîãî òà ðàííüîãî íåîíàòàëüíîãî ïåð³îä³â áóëè 
ñôîðìîâàí³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ. Ïåðøó ãðóïó ñòàíîâèëè 70 
íîâîíàðîäæåíèõ, ÿê³ íàëåæàòü äî ãðóïè ðèçèêó ðîçâèòêó ùîäî 
âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ (çà îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó 
àíòåíàòàëüíîãî ïåð³îäó òà ðàííüî¿ àäàïòàö³¿), äî äðóãî¿ – óâ³éøëî 25 
çäîðîâèõ íåìîâëÿò, êë³í³êî-ïàðàêë³í³÷í³ ïîêàçíèêè ÿêèõ áóëè 
êîíòðîëüíèìè. 

Îö³íêà â³äïîâ³äíîñò³ îçíàê ñòóïåíÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíî¿ çð³ëîñò³ 
ä³òåé ãåñòàö³éíîìó â³êó ïðè íàðîäæåíí³ ïðîâîäèëàñÿ çà øêàëîþ Áàëëàðä 
òà òàáëèöÿìè ïåðöåíòèë³â [4] . 

Äëÿ ëàáîðàòîðíîãî ï³äòâåðäæåííÿ ñèíäðîìó «ìåòàáîë³÷íî¿ 
³íòîêñèêàö³¿» (ÑÌ²) âèçíà÷àëè ð³âåíü ïåïòèä³â ñåðåäíüî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ 
ìàñè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, òàê çâàí³ ìîëåêóëè ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ), ïðè 
äîâæèí³ õâèë³ 254 òà 280 íì [5] òà åðèòðîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ 
(Å²²) [6], ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ Êàëüô-Êàë³ôà (Ë²²), 
öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè (Ö²Ê) [7], ìàëîíîâèé ä³àëüäåã³ä (ÌÄÀ) [8]. 
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà 3-5-é äåíü æèòòÿ äèòèíè. Ðåçóëüòàòè 
îá÷èñëåíî ìåòîäàìè ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè.  
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Îö³íêà ïîðóøåíü ìåòàáîë³÷íîãî ãîìåîñòàçó ó íîâîíàðîäæåíèõ ç 
íåñïðèÿòëèâèìè ïåðèíàòàëüíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó áàçóâàëàñÿ íà 
àíàë³ç³ êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé òà ðåçóëüòàòàõ 
ïàðàêë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ó ïîð³âíþâàëüíèõ ãðóïàõ.  

Àíàë³çóþ÷è àíàìíåñòè÷í³ äàí³, ó íîâîíàðîäæåíèõ ² ãðóïè âèÿâëåíî, 
ùî ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ íåñïðèÿòëèâ³ ÷èííèêè â àíòå- òà 
³íòðàíàòàëüíîìó ïåð³îäàõ (òàáë.1), àëå çíà÷íà ïèòîìà âàãà íàëåæèòü 
àíåì³¿, åíäîêðèíîïàò³¿, çàõâîðþâàííÿì ñå÷îñòàòåâî¿ ñôåðè, áàãàòîâ³ääþ, 
ôåòîïëàöåíòàðí³é íåäîñòàòíîñò³, ãåñòîçàì, ùî âèìàãàº ïåâíîãî 
ñêåðóâàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ ñëóæáè 
ùîäî îçäîðîâëåííÿ âàã³òíèõ æ³íîê.  

 
Òàáëèöÿ 1 - Ôàêòîðè ðèçèêó â àíòåíàòàëüíîìó òà  

³íòðàíàòàëüíîìó ïåð³îäàõ 

Ê³ëüê³ñòü ä³òåé Íåãàòèâíèé ôàêòîð 
àáñ. % 

Âèðàæåíèé ðàíí³é òîêñèêîç 8 11,42 
Ï³çí³é ãåñòîç 11 15,71 
Áàãàòîâ³ääÿ 15 21,43 
Ìàëîâ³ääÿ 6 8,57 
Àíåì³ÿ 58 82,85 
Åíäîêðèíîïàò³¿ 18 25,71 
Ãîñòð³ ³íôåêö³¿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ 12 17,14 
Õðîí.ñïåöèô³÷íà ³íôåêö³ÿ 15 21,43 
Çàõâîðþâàííÿ ñå÷îñòàòåâî¿ ñôåðè âàã³òíî¿ 18 25,71 
Õðîí³÷íà ã³ïîêñ³ÿ  15 21,43 
Ôåòîïëàöåíòàðíà íåäîñòàòí³ñòü 17 24,28 
Çàòðèìêà âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó  10 14,29 
Îáòÿæåíèé àêóøåðñüêèé àíàìíåç 8 11,43 
Øê³äëèâ³ çâè÷êè ìàòåð³ 6 8,57 
Ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè 12 17,14 
Ñëàáê³ñòü ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ 5 7,14 
Ìåäèêàìåíòîçíà ñòèìóëÿö³ÿ ïîëîãîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ 

6 8,57 

Êåñàð³â ðîçòèí 8 11,42 
Äîðîäîâå â³äõîäæåííÿ âîä 16 22,85 

Âàðòî â³äçíà÷èòè, ùî â ñó÷àñíèõ óìîâàõ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü æ³íîê 
ñòðàæäàþòü àíåì³ºþ ³ åíäîêðèíîïàò³ÿìè (îñîáëèâî åíäåì³÷íèé çîá ²-²² 
ñò.), ùî, î÷åâèäíî, îáóìîâëåíî ÿê íåñïðèÿòëèâèìè åêîëîã³÷íèìè 
÷èííèêàìè äîâê³ëëÿ, òàê ³ îñîáëèâ³ñòþ á³îãåîõ³ì³÷íèõ ðàéîí³â 
(íåäîñòàòí³ñòü éîäó â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³). 

Íàéá³ëüø âàãîìèìè ïåðèíàòàëüíèìè ÷èííèêàìè ðèçèêó ðîçâèòêó 
äèçàäàïòàö³¿ ó íîâîíàðîäæåíèõ áóëè ïîºäíàííÿ òàêèõ íåñïðèÿòëèâèõ 
ôàêòîð³â, ÿê õðîí³÷íà ã³ïîêñ³ÿ, ôåòîïëàöåíòàðíà íåäîñòàòí³ñòü, çàãðîçà 
³íô³êóâàííÿ íà òë³ ñå÷îñòàòåâî¿ ïàòîëîã³¿ òà ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³é 
ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Îñîáëèâ³ñòþ àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ 
íåìîâëÿò º ïåðåâàæàííÿ íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â ñàìå ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, 
ùî ó ïîäàëüøîìó, î÷åâèäíî, âèçíà÷àº àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ 
íîâîíàðîäæåíîãî [9, 10, 11].  

Á³ëüø³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ (57 – 81,43 %) íàðîäèëèñÿ áåç îçíàê 
àñô³êñ³¿ ç îö³íêîþ çà øêàëîþ Àïãàð 8-10 áàë³â. Ó 13 (18,57 %) ä³òåé 
â³äì³÷àëèñÿ îçíàêè ïîì³ðíî¿ àñô³êñ³¿. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî á³ëüø³ñòü 
íåìîâëÿò íàðîäèëèñü ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³, ó 61,42 % ä³òåé 
ñïîñòåð³ãàëèñÿ îçíàêè äèçàäàïòàö³¿ ó âèãëÿä³ íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü 
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(ï³äâèùåííÿ ÷è çíèæåííÿ ì’ÿçîâîãî òîíóñó, çðèãóâàííÿ, ïåð³îäè÷íîãî 
íåñïîêîþ, òðåìîðó ï³äáîð³ääÿ), ïåð³îðàëüíîãî ³ àêðîö³àíîçó, âèðàæåíî¿ 
æîâòÿíèö³, ïàñòîçíîñò³ ì’ÿêèõ òêàíèí, ñïîâ³ëüíåíîãî â³äíîâëåííÿ ìàñè 
ò³ëà (òàáë. 2). 

Òàáëèöÿ 2 - Ïðîÿâè äèçàäàïòàö³¿ ó íîâîíàðîäæåíèõ ² ãðóïè 

Ê³ëüê³ñòü ä³òåé Ñèìïòîì 
àáñ. % 

Ñ³ð³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â 7 8,57 
Àêðîö³àíîç 53 75,71 
Ïåð³îðàëüíèé ö³àíîç 62 88,57 
Çíèæåííÿ ì’ÿçîâîãî òîíóñó 18 25,71 
Ï³äâèùåííÿ ì’ÿçîâîãî òîíóñó 34 48,57 
Ïàñòîçí³ñòü ì’ÿêèõ òêàíèí 7 8,57 
Òðåìîð ê³íö³âîê, ï³äáîð³ääÿ 20 28,57 
Çðèãóâàííÿ 15 21,43 
Çíèæåííÿ ðóõëèâî¿ àêòèâíîñò³ 25 35,71 
Ã³ïåðåñòåç³¿ 11 15,71 
Îñëàáëåííÿ ðåôëåêñ³â îðàëüíîãî 
àâòîìàòèçìó 

5 7,42 

Îñëàáëåííÿ ðåôëåêñ³â ñï³íàëüíîãî 
àâòîìàòèçìó 

23 32,86 

Íåâðîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ ó âèãëÿä³ ñèíäðîìó ï³äâèùåíî¿ íåðâîâî-
ðåôëåêòîðíî¿ çáóäëèâîñò³, âåãåòîâ³ñöåðàëüíèõ ïîðóøåíü óòðèìóâàëèñÿ 
âïðîäîâæ 6-7 äí³â.  

Àíàë³ç òðàíçèòîðíèõ ïåðåõ³äíèõ ñòàí³â ïîêàçàâ, ùî âòðàòà ïåðâèííî¿ 
ìàñè ò³ëà òà ¿¿ â³äíîâëåííÿ â³äáóâàëèñÿ ïîâ³ëüí³øå, í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåí³ àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿ íîâîíàðîäæåíèõ ãðóïè 
ðèçèêó (òàáë. 3). ×àñòîòà ïðîÿâ³â ãîðìîíàëüíîãî êðèçó, òðàíçèòîðíèõ 
îñîáëèâîñòåé ôóíêö³¿ íèðîê ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó íîâîíàðîäæåíèõ 
ãðóïè ðèçèêó.  

Òàáëèöÿ 3 - Òðàíçèòîðí³ ñòàíè ïåð³îäó àäàïòàö³¿  
ó ñïîñòåðåæóâàíèõ ä³òåé 

Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ä³òåé  
çäîðîâ³ ä³òè  ãðóïà ðèçèêó  

Òðàíçèòîðíèé ñòàí 

àáñ. % àáñ. % 
Òðàíçèòîðí³ çì³íè øê³ðíèõ ïîêðèâ³â:
- åðèòåìà 
- ëóùåííÿ 
- òîêñè÷íà åðèòåìà 

 
25 
14 
- 

 
100 
56,0 

- 

 
70 
34 
8 

 
100 

48,57 
11,42 

Òðàíçèòîðíà âòðàòà ïåðâèííî¿ ìàñè 
ò³ëà: 
- ìàêñèìàëüíî íà 3-4-é äåíü æèòòÿ 
- â³äíîâëåííÿ íà 6-7-é äåíü æèòòÿ 

 
25 
22 

 
100 
88,0 

 
50 
22 

 
71,43 
31,43 

Òðàíçèòîðíà æîâòÿíèöÿ 12 48,0 36 51,43 
Ãîðìîíàëüíèé êðèç: 
- íàãðóáàííÿ ìîëî÷íèõ çàëîç 
- äåñêâàìàòèâíèé âóëüâîâàã³í³ò 
- ìåòðîðàã³¿ 

 
6 
4 
3 

 
24,0 
16,0 
12,0 

 
22 
6 
9 

 
31,43 
8,57 
12,85 

Òðàíçèòîðí³ îñîáëèâîñò³ ôóíêö³¿ 
íèðîê: 
- îë³ãóð³ÿ 
- ³íôàðêòíà ñå÷à 

 
22 
6 

 
88,0 
24,0 

 
70 
11 

 
100 

15,71 
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×àñò³øå ñïîñòåð³ãàëàñÿ æîâòÿíèöÿ (ó 51,43 % âèïàäê³â), ÿêà, 
çäåá³ëüøîãî, ìàëà çàòÿæíèé õàðàêòåð, ùî, î÷åâèäíî, çóìîâëåíî 
òîêñè÷íèìè âïëèâàìè íà ïå÷³íêó, ïîñëàáëåííÿì ¿¿ äåòîêñèêóþ÷î¿ 
ôóíêö³¿. Êîæíà äèòèíà ç ãðóïè ðèçèêó âèïèñóâàëàñÿ ç ïîëîãîâîãî 
áóäèíêó ï³çí³øå, í³æ ä³òè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ïîòðåáóâàëà ïåâíèõ 
çàõîä³â ðåàá³ë³òàö³¿ òà ñïîñòåðåæåííÿ â ²² ãðóï³ çäîðîâ’ÿ ä³ëüíè÷íîþ 
ñëóæáîþ. 

Îäíî÷àñíî ç êë³í³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè ðàííüîãî íåîíàòàëüíîãî 
ïåð³îäó íîâîíàðîäæåíèõ ãðóïè ðèçèêó ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè 
ïàðàêë³í³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Ïîêàçíèêè ãåìîãðàìè â îáñòåæåíèõ 
ä³òåé ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñÿ, ïðîòå â³äì³÷åíà òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ 
ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â, òðîìáîöèò³â, çá³ëüøåííÿ ëåéêîöèò³â, 
ïàëè÷êîÿäåðíèõ ôîðì. Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ìåòàáîë³÷íîãî ãîìåîñòàçó ó 
íîâîíàðîäæåíèõ ç ãðóïè ðèçèêó ïîêàçàâ äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ñòîñîâíî 
çäîðîâèõ ä³òåé, ùî ï³äòâåðäæóº ìåòàáîë³÷íèé äèñáàëàíñ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ 
ïàö³ºíò³â (òàáë.4).  

 
Òàáëèöÿ 4 - Ïîêàçíèêè ñèíäðîìó «ìåòàáîë³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿» ó 

íîâîíàðîäæåíèõ îáñòåæóâàíèõ ãðóï 

Ïîêàçíèê ² ãðóïà, n=70 Êîíòðîëü, n=25 

ÌÑÌ / 254 óì.îä. 271,79 + 9,45* 187,15 + 5,18 

ÌÑÌ/ 280 óì.îä. 164,53 + 4,92* 119,63 + 4,84 

Å²², % 37,24 + 1,75* 24,41+ 0,76 

Ë²² 0,78 ± 0,12* 0,52 ± 0,06 
Ö²Ê, óì. îä. 59,68 + 1,89* 31,78 + 1,95 

ÌÄÀ, ìêìîëü/ë 4,660 + 0,12* 2,741 + 0,07 

Ïðèì³òêà. * Ð < 0,05-0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ 

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçóº, ùî çà óìîâ âïëèâó 
íåñïðèÿòëèâèõ àíòå- òà ³íòðàíàòàëüíèõ ÷èííèê³â, âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ 
àíòèãåííî¿ ñòèìóëÿö³¿ ó íîâîíàðîäæåíèõ ðîçâèâàþòüñÿ ìåòàáîë³÷í³ 
çðóøåííÿ, ÿê³ ìîæóòü áóòè ìîìåíòîì, ùî ñïðèÿº ó ïîðóøåíí³ àäåêâàòíî¿ 
àäàïòàö³¿ íîâîíàðîäæåíîãî äî ïîçàóòðîáíîãî æèòòÿ òà âèíèêíåíí³ 
çàõâîðþâàíü íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó. 

Ñèíäðîì «ìåòàáîë³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿» ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç 
ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí, îñê³ëüêè óñêëàäíåíèé 
ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, ïîëîã³â, ïîðóøóþ÷è îáì³í ðå÷îâèí, çíèæóº 
ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ðåãóëþâàëüíèõ ñèñòåì, ³í³ö³þº ïðîöåñè 
ïåðîêñèäàö³¿, ïðèçâîäèòü äî íàêîïè÷åííÿ ¿õ äåðèâàò³â, ìåòàáîë³ò³â ç 
ïîäàëüøîþ äåñòàá³ë³çàö³ºþ ïðîöåñ³â îêèñëþâàëüíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ, 
ïîðóøåíü ôóíêö³îíóâàííÿ êë³òèííèõ ìåìáðàí [12, 13, 14]. 
Ï³äòâåðäæåííÿì âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ äèñìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåííÿìè òà 
äèñáàëàíñîì ñèñòåìè ïåðîêñèäàö³¿ ó íîâîíàðîäæåíèõ ç ïåðèíàòàëüíèìè 
ôàêòîðàìè ðèçèêó º ò³ñí³ âçàºìí³ âïëèâè ÌÑÌ òà ÌÄÀ (r=0,512). 

 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Òàêèì ÷èíîì, ó íîâîíàðîäæåíèõ ãðóïè ðèçèêó âïëèâ íåñïðèÿòëèâèõ 
ïåðèíàòàëüíèõ ÷èííèê³â íà òë³ ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ 
ñïðè÷èíþº â îðãàí³çì³ íîâîíàðîäæåíîãî ðîçâèòîê ñèíäðîìó ìåòàáîë³÷íî¿ 
³íòîêñèêàö³¿, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äâèùåíîþ ïðîäóêö³ºþ 
åíäîòîêñèí³â, çíèæåííÿì ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó äî ¿õ òðàíñôîðìàö³¿ òà 
åë³ì³íàö³¿, ïåðåâàæàííÿì êàòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â. Êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè 
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ìåòàáîë³÷íîãî äèñáàëàíñó ó íîâîíàðîäæåíèõ ðàííüîãî íåîíàòàëüíîãî 
ïåð³îäó º îçíàêè äèçàäàïòàö³¿. Ïàðàêë³í³÷íèì ï³äòâåðäæåííÿì ñèíäðîìó 
ìåòàáîë³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â º çðîñòàííÿ 
êîíöåíòðàö³¿ ïðîäóêò³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ òà ð³âíÿ ïåïòèä³â ñåðåäíüî¿ 
ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè, Å²², Ë²² òà Ö²Ê. 

Çâàæàþ÷è íà âèÿâëåí³ çì³íè ó íîâîíàðîäæåíèõ ãðóïè ðèçèêó, 
âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ¿õ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ç ïîäàëüøèì 
ïðîãíîçóâàííÿì òà ïîïåðåäæåííÿì íåñïðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â. 

 

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÀ ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ 

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ïîòðåáóâàòèìóòü âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé 
êîðåêö³¿ âèÿâëåíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó íîâîíàðîäæåíèõ ç 
ïåðèíàòàëüíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó çà äîïîìîãîþ ïðåïàðàò³â 
àíòèîêñèäàíòíî¿ ä³¿ òà ñòàá³ë³çàòîð³â êë³òèííîãî ìåòàáîë³çìó.  

 

SUMMARY  

In sudy included 95 newborns. According to the perculiarities of antenatal period and early 
adaptation the children were divided into two groups: 1- 70 newborns with risk factors, 2- 25 
healthy childreen. Evaluated clinical and laboratory signs of “metabolic intocsication” syndrome 
in newborns with perinatal risk factors and the methods of correction were developed. 
 
ÑÏÈÑÎÊ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ 

1. Øóíüêî Å.Å., Ñþðõà Þ.Ï., Êîñòþê Å.À. Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ 
ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè ó íîâîðîæäåííûõ ñ ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèåé 
//Ðåïðîäóêòèâíîå çäîðîâüå æåíùèíû. – 2003. - ¹2(14). – Ñ.97-100. 

2.  Êóðèë³íà Ò.Â. Ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ó 
äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ çà óìîâ çâè÷íîãî íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ ó ìàòåð³â 
//Ïåä³àòð³ÿ, àêóøåðñòâî òà ã³íåêîëîã³ÿ. – 2006. - ¹1. – Ñ.5-8. 

3. Ì³ñöå òðîìáîãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîìó ñåðåä ïðè÷èí ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ 
/ Ò.Ê. Çíàìåíñüêà, Ò.Ä. Çàäîðîæíà, À.Î. Çàêðåâñüêèé, Î.². Æäàíîâè÷ // Ïåðèíàòîëîã³ÿ 
òà ïåä³àòð³ÿ. – 2003. - ¹3. – Ñ. 19-20. 

4. Øàáàëîâ Í.Ï. Íåîíàòîëîãèÿ.- Ñ-Ïåòåðáóðã: Ñïåöèàëüíàÿ ëèòåðàòóðà. - 1995.-Ò.1.- 496 ñ.  
5. Ãðîìàøåâñêàÿ Ë.Ë. «Ñðåäíèå ìîëåêóëû» êàê îäèí èç ïîêàçàòåëåé ìåòàáîëè÷åñêîé 

èíòîêñèêàöèè â îðãàíèçìå // Ëàá. äèàãíîñòèêà. – 1997. - ¹1. – Ñ.11-16.  
6. Ñïîñîá äèàãíîñòèêè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè / À.À.Òîãàéáàåâ, À.Â. Êóðãóçêèí, 

È.Â. Ðèêóí è äð. // Ëàá. äåëî. – 1988. - ¹9. – Ñ. 22-24.  
7.  Ñòåôàíè Ä.Â., Âåëüòèùåâ Þ.Å. Êëèíè÷åñêàÿ èììóíîëîãèÿ è èììóíîïàòîëîãèÿ äåòñêîãî 

âîçðàñòà: Ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé. - Ì.: Ìåäèöèíà, 1996. - 384 ñ.  
8. Ñòàëüíàÿ È.Ä., Ãàðèøâèëè Ò.Ã. Ìåòîä îïðåäåëåíèÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà ñ ïîìîùüþ 

òèîáàðáèòóðîâîé êèñëîòû // Â êí.: Ñîâðåìåííûå ìåòîäû â áèîõèìèèè / Ïîä 
ðåä. Â.Í. Îðåõîâè÷à. - Ì.: Ìåäèöèíà, 1972. -Ñ.66-68. 

9. Ãîäîâàíåöü Þ.Ä. Ôóíêö³îíàëüíà àäàïòàö³ÿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè íîâîíàðîäæåíèõ 
ä³òåé â óìîâàõ ïîëîãîâîãî „ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó”// Ïåä³àòð³ÿ, àêóøåðñòâî òà 
ã³íåêîëîã³ÿ. - 2004. - ¹5. - Ñ.20-25. 

10. Äîáðÿíñüêèé Ä.Î. Ïåðåêèñíå îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò ³ ëåãåíåâå 
óðàæåííÿ ó íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé // ÏÀÃ. – 2000. - ¹6. – Ñ.15-16. 

11. Ñì³ÿí Î.². Ìåìáðàíî-ïàòîëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïðîöåñ³â ðàííüî¿ àäàïòàö³¿ 
íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ç âíóòð³øíüîóòðîáíîþ çàòðèìêîþ ðîñòó òà ðîçâèòêó  
// ÏÀÃ. - 1998. - ¹2. - Ñ.8-11. 

12. Ñì³ÿí ².Ñ., Áàíàäèãà Í.Â. Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà 
ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì á³îìåìáðàíè ä³òåé ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ // Äîñÿãíåííÿ ³ 
ïåðñïåêòèâè êë³í³÷íî¿ òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè / Òåçè íàóê. êîíô. 7 ÷åðâíÿ 1995 
ð. – Òåðíîï³ëü, 1995. – Ñ.329-330.  

13. Lipid peroxidation as a measure of oxygen free radical damage in the very low birthweight 
infant / T.E. Inder, P.Graham, K.Sanderson, B.J.Taylor // Arch. Dis. Child. -1994. -
Vol.70. -P.F107-111. 

14. Ðregnancy-induced hypertension: maternal and neonatal plasma lipid-soluble antioxidant 
levels and its relationship with fatty acid unsaturation / T.E. Inder, P.Graham, 
K.Sanderson, B.J.Taylor et al. // European Journal of Clinical Nutrition.-1998.-Vol.52.-
P.754-759. 

 
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 26 æîâòíÿ 2006 ð. 


